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Senderisme

Redaﬁéié
Blancafort

Aquesta setmana el
Servei de Turisme del
" Consell Comarcal de la
Conca de Barbera ha ini-
ciat la senyalitzacio del

que recorre ’interior del
terme municipal i enllaca
amb el santuari del Tallat,
seguint camins que en al-
guns casos sOn comuns
amb altres senders co-
marcals: GR175 La Ruta
del Cister, GR171, PR-C-
58 i el sender del santuari
del Tallat a Barbera de la
Conca.

Aquest és un projec-
te del Servei de Turisme
del Consell Comarcal
de la Conca de Barbera
i ha comptat amb la col-

nou sender de Blancafort
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El recorregut esta
pensat i senyalitzat
per fer-lo en bicicleta
de muntanya

laboracio de la Diputacio de
Tarragona, amb I’objectiu
de conformar una xarxa
de senders que permetin
la connexi6 amb altres co-

.marques veines com €s, en

aquest cas, ’'Urgell.

Nou disseny de senya-
litzacié especifica per
aBTT

Aquest sender esta pen-
satisenyalitzat per fer-lo en
bicicleta de muntanya tot i
també és apte per fer a peu
per la seva llargada, 20,430
quilometres. Compta amb
un nou model de senyalit-
zacio especifica dissenyada
amb plaques quadrades que
indiquen la direccio que cal
seguir. El punt de sortida és
des de la placa dels Arbres
de Blancafort, on trobarem
un plafé amb el mapa de tot

El servei de turisme del Consell Comarcal de la
Conca de Barbera inicia la senyalitzacio del nou
sender de Blancafort al santuari del Tallat
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Un nou sender senyalitzat a la nostra comarca

el recorregut i informacio
de com interpretar les in-
dicacions de les plaques.
Per al seguiment de I’iti-
nerari, s’han disposat una
série de plaques direccio-

nals que es troben en pals
verticals des del punt de
sortida fins al punt d’arri-
bada en els punts d’inter-
seccio i els canvis sobtats de
direccio.

COM.




Cicle de conferéncies
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Els present:

s a la conferéncia duta a terme al Casal de la

Gent Gran de Blancafort. roro: cepioa

“De l’estreés a la depressid, no facis el pas”, a Blancafort

R RS R
Regidor de Comunicacié
Blancafort

El dijous passat 5 de
désembre, va tenir lloc en
el nostre Casal de 1a Gent
Gran la Conferencia “De
Pestres a la depressio, no
facis el pas”.

Aquesta conferéncia,
organitzada per ’Ajun-
tdment de Blancafort i
el Consell Comarcal de
la Conca de Barbera, esta
inclosa en el cicle de con-
ferencies per a Pany 2013
dissenyat i dirigit especi-
alment al Casal de Jubilats
de Blancafort, si bé es trac-

ta d’actes oberts a tothom.

La conferencia va anar
a carrec de la Sra. Patricia
Jiménez Lozano, psicéloga
de la Creu Roja, la qual va
estar preparant tot el ma-
terial en tant els assistents
arribaven i s’acomodaven.

Creu Roja

Com a preambul ens va
informar ampliament dels
projectes de la Creu Roja
per a Gent Gran, com son
el servei de teleassistencia
domiciliaria, i el servei de
localitzacié de persones
amb deteriorament cog-
nitiu. Els objectius son fo-

mentar ’autonomia dels
usuaris, potenciant les se-
ves capacitats individuals 1
col-lectives, aixi com la seva
participacio i integracio so-
cial.

El servei de teleassistén-
cia domiciliaria consisteix
en un terminal telematic,
instal-lat en el domicili de
Pusuari/aria i connectat a
la xarxa telefonica, sent
un servei social, preventiu
i assistencial amb atencio

personalitzada 24 h/365

dies. El servei de localitza-
cio de persones amb deteri-
orament cognitiu, permet
la localitzacié remota de

persones que presenten un
deteriorament cognitiu lleu
i/o moderat.

La introducci6 al tema
central es va referir a la seva
definicio com “L’objectiu
principal és incidir en la
importancia de ’autoaten-
cio per tal de prevenir 'apa-
ricio de situacions de crisi”.

Per al desenvolupament
del seu contingut, basat en
els punts: Que és 'autoaten-
cio?; Pensaments erronis; La
soledat i I'aillament; I’ansi-
etat; i La depressio, es van
anar configurant i analit-
zant situacions i aspectes
a través d’exemples reals, i

la manera d’afrontar-los de
la manera més adequada i
positiva.

La Patricia va ser una
excel-lent conductora de la
sessio, caracteritzada per la
seva plena proximitat, in-
tegracio i complicitat amb
els concurrents, fent una
aportacio molt interessant,
interactiva i col-loquial.

Aixi i una vegada aca-
bada la xerrada, no va tenir
cap inconvenient a seguir
uns minuts més amb I’assis-
tencia restant, com podem
observar en la instantania
que acompanya aquest es-
crit.




Nova Conca
Divendres, 20 de desembre del 2013

Cicle de conferéncies 2013

1 R TS
Regidor de Comunicacié
Blancafort

El divendres passat 13
de desembre, va tenir lloc
en el nostre Casal de la
Gent Gran la conferencia
sobre “El futur de I’Estat
de benestar a Europa”.

: Aquesta conferencia,
organitzada per ’Ajun-
tament de Blancafort i
el Consell Comarcal de
la Conca de Barbera, esta
inclosa en el cicle de con-
feréncies per a any 2013
dissenyat i dirigit especi-
alment al Casal de Jubilats
de Blancafort, si bé es trac-
ta d’actes oberts a tothom.

La conferéncia va anar
a carrec del Sr. Oliver
Klein Bosquet, professor
dela URYV, el qual va estar
preparant tot el material
en tant els assistents arri-
baven i s’acomodaven.

La introduccio es va
referir a les bases i els
origens segons els acords
adoptats en els Tractats
de Roma, signats el 1957
per Alemanya Occidental,
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El futur de Estat del benestar a Europa, en el cicle
de conferéncies 2013 de Blancafort

Un moment de la conferencia a carrec del professor Oliver Klein. roro: cepioa

Beélgica, Franga, Italia, Lu-
xemburg i els Paisos Baixos.

Seguidament, es van
abordar les interpretacions
1 criteris de comparacio, en-
tenent-se per Estat del ben-
estar, com a concepte gene-
ral, un en el qual correspon
a PEstat o a la Societat as-
sumir la responsabilitat del
benestar social i economic
dels seus membres.

Existeixen en realitat di-
ferents models socials en el
si de la UE. A pesar que cada
pais té unes particularitats
propies, es poden distingir
quatre models diferents:

- El model nordic, de
Dinamarca, Noruega, Is-
landia, Finlandia, Suecia i
Paisos Baixos. Presenta el
nivell més alt de proteccio
social i la seva caracteristi-

ca principal és la provisio
universal basada en el prin-
cipi de ciutadania, és a dir,
que existeix un accés meés
generalitzat, amb menys
condicions, a les prestaci-
ons socials.

- El model continental,
d’Austria, Beélgica, Franga,
Alemanya i Luxemburg.
Es similar a Panterior, pero
amb una major proporcio

de despeses orientades a les
pensions.

- El model anglosaxo,
d’Irlanda i Gran Bretanya.
Aquest model esta carac-
teritzat per una previsio o
mesures preventives me-
nors que altres models i
per una assisténcia social
de tipus ultim recurs meés
important.

- El model mediterrani,

COMARQUES | .|

de Grecia, Italia, Portugal i
Espanya. Aquest model cox-
respon als paisos que han
desenvolupat un Estat del
Benestar més tardanament
(anys setanta i vuitanta). Es
tracta del model social amb
menors despeses i esta for-
tament basat en les pensi-
ons i en unes despeses d’as-
sistencia social molt baixos.

Posteriorment, deca-
da dels vuitanta, i a partir
d’una critica primerenca a
PEstat del benestar, alguns
politics van buscar imple-
mentar el que va ser per-
cebut com una temptativa
de desmantellar ’Estat del
benestar, fent-se més-evi-
dent a partir del 2008 com
a conseqiiencia de la crisi
economica.

El Sr. Oliver va ser un
excel-lent conductor de la
sessio, caracteritzada per
la seva plena proximitat i
integracio amb els concur-
rents, fent una aportacio
molt interessant, interacti-
va i colloquial.

Aixi i una vegada aca-
bada la xerrada, no va tenir
cap inconvenient a seguir
la tertulia uns minuts més
amb l’assisténcia restant,
com podem observar en la
instantania que acompanya
aquesta nota.



Blancafort va demostrar la
amb un sopar pro Marato de TV3

Regidor de Comunicacié
Blancafort

Amb Peslogan “Cami-
nem junts per la Maratd”,
dissabte passat dia 14 va
tenir lloc en la nostra lo-
calitat un sopar popular i
solidari amb La Marato
de TV3, dedicada aquesta
nova edicio a la recaptacié
de fons contra les malal-
ties neurodegeneratives.

El sopar, organitzat
per ’Associacio Joves de
Blancafort, va tenir lloc

- al nostre local social, que
va obrir les seves portes a
dos quarts de deu per do-
nar entrada als assistents
i la seva acomodacio en
llocs lliurement triats. Els
comensals, en nombre de

Gran participacio en el sopar i bingo solidari posterior. roros: cepies

cent, vam poder degustar
un menu molt adequat per
alacteila finalitat d’aquest,
compost de primer i segon
plat un sopar solidari i, de

postres, un Bingo Solidari.

Finalitzat el sopar, vam
tenir 'oportunitat de parti-
cipar en un bingo solidari
amb La Maraté de TV3,

Lobsequi del qual va consis-
tir en uns lots amb decora-
ci6 i contingut adequats a
aquestes dates.

La vetllada va transcor-

seva gran solidaritat

rer en un ambient agrada-
ble i de germanor, gracies a
la magnifica conduccio que
va realitzar ’organitzacio
que va vessar treball i sim-

patia davant els presents:
Des d’aqui, la nostra felici-
tacio als Joves de Blancafort
per aquesta iniciativa i vo-
lem agrair als assistents la
seva col-laboracioé en aquest
acte, la col-lecta del qual va
sumar un total de 950€.
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El servei de turisme del Consell Comarcal de la Conca de
Barbera promou la senyalitzacié d’un recorregut per a BTT i
una ruta de senderisme per families

Rédsccié‘
Blancafort/Senan

El Servei de Turisme
del Consell Comarcal de
la Conca de Barbera ha
finalitzat la senyalitza-
cio de dos senders, un a
Blancafort especific per
als amants de BTT i un a

i Senan especific per fer en

familia. Aquesta actuacio

i forma part del projecte de

senyalitzacié de senders
comarcals i ha comptat
amb la col-laboracio de la
Diputacid de Tarragona.

i L’objectiu és la connexio
i amb altres senders exis-

tents, fomentar el turisme
familiar i donar a conei-
xer el nostre patrimoni
natural i paisatgistic tant
als visitants com a la gent
del propi poble i comarca.

Un recorregut pen-
sat i senyalitzat per

i fer-lo en bicicleta de

muntanya a Blanca-
fort

De Blancafort al San-
tuari del Tallat és un re-
corregut pensat i senyalit-

i zat per fer-lo en bicicleta
i de muntanya, tot i que

també és apte per fer-lo a
peu. Recorre linterior del
terme municipal i enllaca
amb el santuari del Tallat,
seguint camins que en al-

i guns casos sOn comuns

| amb altres senders comar-

i cals: GR175 La Ruta del

W)

Db,

S’ha comptat amb la col-laboracié de la Diputacio de Tarragona. roros: cenipes

L’objectiu és la
connexié amb altres
senders existents, fo-
mentar el turisme fa-
miliar i donar a conéi-
xer el nostre patrimoni
natural i paisatgistic

Cister, GR171,PR-C-58iel
sender del santuari del Ta-
llat a Barbera de la Conca.
Esun recorregut de 20,430
quilometres i compta amb
un nou model de senyalit-

zacid especific dissenyat
amb plaques quadrades que
indiquen la direccio que cal
seguir. El punt de sortida és
des de la plaga dels arbres de
Blancafort on hi trobarem
un plafé amb el mapa de tot
el recorregut i informacio
de com interpretar les indi-
cacions de les plaques. Per
al seguiment de litinerari
s’han disposat una serie de
plaques direccionals que es
troben en pals verticals des
del punt de sortida fins al
punt d’arribada en els punts
d’interseccio i els canvis
sobtats de direccio.

Un recorregut pensat
i senyalitzat per fer-lo
en familia a Senan

La Ruta familiar per les
Sorts de Senan és un nou
sender senyalitzat ideal per
fer en familia i conéixer el
seu entorn en pocs minuts,
seguint la unio d’elements
patrimonials i naturals més
caracteristics del poble com
son: 'església, I’alzina de la
Pastora i els rentadors.

El recorregut surt des
de Pesglésia, segueix el tra¢
del Cami de Sant Jaume
a Catalunya i GR171 en
direccidé a Vimbodi, con-

De Blancafort al Santuari del
Tallat en BTT

tinua per un sendero que
voreja el poble fins arribar
auna gran alzina, dita de la
Pastora. D’aqui segueix les
empremtes de ’antic cami
empedrat dels Omells de na
Gaia a ’Espluga de Francoli
mentre es pot contemplar
les magnifiques vistes pa-
noramiques de Senan que
ens portaran de nou al po-
ble pel raco de la Font, un
espai d’esbarjo, amb taules
ibarbacoa, a Pombra de les
moreres. S’hi troben tres
fonts: la font Vella (o de la
vila), la font Nova i la del
raco de la Font. La font Ve-
lla i la del raco de la Font
estan situades a la part bai-
xa del poble i donen nom
al raval de la Font. Son de
construccié molt similar,
excavades a una fondaria

d’uns tres metres, amb vol-
ta de pedra seca i una pica
on s’arreplega I’aigua. El
sobrant del raco de 1a Font
és canalitzat fins a la font
Nova i d’aquesta es canalit-
za als rentadors, situats al
seu costat.

Per al seguiment de
Pitinerari s’han disposat
una serie de plaques direc-
cionals que es troben en
pals verticals des del punt
de sortida fins al punt d’ar-
ribada en els punts d’inter-
seccio i els canvis sobtats de
direccio. I compta amb un
nou model de senyalitzacio
especific per a families dis-
senyat amb plaques quadra-
des que indiquen la direccio
que cal seguir.

Per a cada un d’aquests
itineraris es confeccionara
un llibre de ruta o roadbook
amb informacio de carac-
ter general, com ara la dis-
tancia total de la ruta, com
arribar al punt de sortida
o els principals elements
d’interes turistic que es po-
den trobar durant el recor-
regut; i també informacié
més concreta, com ara les
direccions que cal seguir i
informacio sobre els dife-
rents encreuaments que es
poden trobar. De moment,
es pot descarregar el track
per a GPS des dels portals
webs municipals corres-
ponents, i des dels portals
turistics: www.concaturisme.
cati www.larutadelcister.info.
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ESPECIAL

Blancafort es disposa a viure
~unes grans festes de Nadal

Epi Mestfe' -
Blancafort

Moltes son les activitats
que s’han programat a Blan-
cafort per tal de viure unes
bones festes nadalenques
i de Reis, que s’encetaran
aquest diumenge i finalit-
zaran el 12 de gener.

+Els actes programats son
els segtlients:

DIUMENGE, 22
% Ala1.30 de la tarda, al
consultori medic:
Ultim dia per apuntar-se
pel sopar de Cap d’Any.
» A les 5.30h de la tarda, al
Local Social:
Concert de Nadal a car-
rec de Vania del Monaco

i els seus acompanyants,
interpretaran mdsica
‘classica amb peces
conegudes per tothom,
ens evocaran sensacions
i records especials.

% A les 10.30 de la nit, a
I’Església:

Celebracio de la missa
del gall 0o anomenada
popularment missa
dels pastors, d’aquesta
forma es rep el dia de
Nadal en commemoracio
al naixement de Jes(s,
acompanyara l’acte les
harmonioses veus de la
nostra Coral.

i al local el posarem, li
donarem forca menjar,
el taparem i aixi, tipet i
calentet, es_peraré a tots
els nens que amb els
seus cops de basto el
facin cagar molt i molt,
acompanyara l'acte
’espectacle La magia del
Nadal a carrec del gran
Mag Nebur.

Per reposar forces hi
haura coca amb xocola-
ta, gentilesa de la Socie-
tat de Cagadors La Pau.

DIMARYS, 31

@ A les 9 de la nit, al local

DIMECRES, 25 social

# A la 1 del migdia a I'esglé-
sia:

Missa de Nadal acompa-
nyada de la melodia de
la Coral.

DIVIECRES, 26

i A les 6.30 de la tarda, al
local social:

De bon mati vindra el tio

Gran sopar Cap d’Any
amb un mend delicios: -
Assortiment d’aperitius

Rap i llagostins a la crema d’ametlles
Rodo de vedella amb salsa de ceps
Pastis de Cap d’Any

Aigua, vins, cava, licors

A continuacio, arriba la revetlla amb
raim de la sort i bossa cotillo.

Amenitzaran la nit especial el quartet
SAMANA.

# En el transcurs del sopar
es veura un reportatge
grafic amb un recull dels
fets succeits en el 2013,
a carrec d’en Raimon Coll
regidor de comunicacio6.

tament:

Arribada del Patge Reial
amb pluja de caramels,
que recollira les cartes
de tots els nens per Ses
Majestats els Reis Mags
d’Orient.

DIJOUS, 2 | DIVENDRES 3

# D11 a1delatardaide 4

a 6 de la tarda, al local social:
Parc de Nadal amb
diverses activitats per a
tots els nens de totes les
edats.

DIUMENGE, 5

! A les 7 de la tarda, a I'en-
trada al poble:

Des de I’Orient arriben

els nens i ne-
nes de Blanca-
fort podran fer
cagar el Ti6

S. M. els Reis Mags, inici-
aran la cavalcada amb
les majestuoses carros-
ses, repartint alegria als
grans i molts regals als
petits.

Acte organitzat per I'Associacié de
Joves de Blancafort.

© A les 12 de la nit, al local
social:
Com a recompensa a la
gran feina dels Joves hi
haura la Festa Jove amb
una animada disco-
mobil.

DIUMENGE, 12

= A les 6 de la tarda, al local

social:
Per tancar les festes
nadalenques, proposem
un tarda de teatre amb la
divertida comeédia Fuita
de Jordi Galceran, a car-
rec de la companyia Vent
del Bosc de Vimbodi. En
’entreacte hi haura un
petit refrigeri.

Els productors del pro-
grama EI Foraster de TV3
han mostrat interes pel po-
ble de Blancafort i ens faran
una visita el proper dia 28
al Local Social a les 6 de la
tarda per coneixer els seus
habitants i assabentar-se de
tot el referent a la nostra
vila. L’Ajuntament convi-
da tots els vilatans a aquest
acte per tal de donar una
bona informacio sobre el
nostre dia a dia, i la nostra
gent. Aquesta reunio tindra
un to distes i amb ’humor
de Quim Masferrer que hi
sera present.

els desitja unes Bones Festes de Nadal

AJUNTAMENT

BlancaforT

i un millor any 2014
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L’escola de Blancafort clou el primer trimestre de curs
amb el Festival de Nadal Hivernalia

Regidor de Comunicacié
Blancafort

Com cada any, escola
de Blancafort va cloure el
primer trimestre del curs
escolar amb la celebracio
del seu Festival de Nadal,
Hivernalia.

El festival tenia l’es-
tructura classica: apartat
de musica, apartat de poe-

i sia,actuacions individuals
i dels alumnes que estudien
i a les escoles de musica i

representacions teatrals

i de les obres del Follet Xi-

pella.

En l’apartat musical i
sota la direccio de la mes-
tra especialista de musica

| de la ZER Poblet, Sra. Isa-
| bel Guasch, alumnat de
i tota I’escola va desenvo-

lupar una autentica exhi-
bicio de cancons i danses,
acompanyades sovint de
diferents instruments
musicals que palesaven
fidedignament les des-
treses que els alumnes
van assolint al llarg de les
classes habituals de musi-
ca. L’apartat de poesia i re-
presentacions teatrals del
Follet Xipella van seguir
pels parametres habituals,
poemes d’alta qualitat re-
citats a diferents veus i un
nou cas a la imaginaria

! escola de Vallsorina, un

nou cas conflictiu entre
els alumnes que aquest

El festival va tenir I’estructura classica de musica, poesia, actuacions individuals, teatre. roros: cebipes

extraordinari personat-
ge, el follet Xipella, ajuda
a solucionar mitjancant
les seves subtils tecniques
d’educacio emocional. En
el vessant d’actuacions in-
dividuals d’alumnes de les
escoles de musica en Pau,
en David, ’Anna i I’Alba
van ser prou agosarats i,
sota ’amable direccio de

la mare d’uns alumnes de
I’escola, Sra. Gemma Po-
blet, van acordar els seus
respectius instruments per
interpretar conjuntament
la can¢6 popular “El noi de
la mare”. El resultat va ser
francament reeixit i va pro-
vocar la sincera admiracio
de tot 'auditori.
Tanmateix enguany

una actuacié solidaria, el
projecte “Gotes per Niger”,
apuntalava emotivament
les actuacions. “Gotes per
Niger” és un projecte em-
marcat en Pactivitat de les
Agrupacions Escolares que
se segueix a la ZER Poblet.
“Gotes per Niger” busca la
conscienciacio de ’alum-
nat i de la comunitat edu-

cativa en general en relacio
amb els greus problemes
d’abastament d’aigua po-
table que pateixen algunes
poblacions de nacions com
Niger. En aquest context,
els alumnes van realit-
zar diferents manualitats
al llarg del trimestre tot
aprofitant el festival per po-
sar-les a la venda a un preu

simbolic.

La recaptacid es fara
arribar al pais en qtiestio
per tal de contribuir al
manteniment dels dife-
rents projectes de coopera-
cio. Lexit va ser total i el
nombros public assistent
al festival va esgotar, en
quiestio de minuts, totes les
existeéncies.



Nadal 2013
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4 B :

La tradicio del cagatié, novament, va ser present dins

R AL
Epi Mestre
Blancafort

Els nens i les nenes de
Blancafort no van voler
faltar, un any més, a la
cita amb el Ti6. Aixi, ahir
(ijous dia 26, dia de Sant
Esteve, a 2/4 de 7 de la
tarda, el Ti6 va arribar al
local social, a on rapida-
ment el van comengar a
alimentar, donant-li forca
menjar i el van tapar ben
bé, per tal que una vegada
arribats els nens i les ne-
nes, amb els seus corres-
ponents bastons, cagués
molt i molt i pogués fer-
los a tots ells ben contents.

No va faltar tampoc
un animat espectacle, La

dels actes nadalencs de Blancafort

Diferents moments de 1’animat cagatio que es va celebrar a Blancafort. roros: £r. cava

magia del Nadal, a carrec del Finalitzat I’acte del van poder recuperar forces lesa de la Societat de Caga-  molt bon dijous celebratiu
Mag Nebur. caga ti0, tots els presents amb coca i xocolata, genti-  dors la Pau, cloent aixi, un  d’aquesta tradicio.



