‘Celebrat el Sopar de la Fam
- 2017 a Blancafort

Cinquanta-dos persones
que sota el lema “Ajuda’ns a
ajudar” van voler sumar-se
a aquesta causa

Eldissabte dia 29 d’abril va
tenir lloc al poble ’edici6 d’en-
guany del Sopar de la Fam.

Organitzat per la parro-
quia de Blancafort amb la col-
laboracio6 de I’Ajuntament, van
assistir-hi mossén Albert Pa-
lacin, mossén Pere Fibla, aixi
com el nostre alcalde, Magi
Balta, i la regidora d’Ensenya-

- ment, Teresa Sahun.

Aixi, a les 9 del vespre i al
nostre local social, ens vam
reunir 52 persones que sota el
lema “Ajuda’ns a ajudar” van
voler sumar-se a aquesta cau-
sa. Es va disposar d’una fila 0
per a les persones que volent
col-laborar no van poder as-
sistir-hi.

Lataula va ser beneida amb
acompanyament de guitarra
d’una forma molt harmonica,
agradable i participada. Ja eala
sobretaula mossén Palacin, a

. través d’un reportatge grafic,

ens va presentar diferents
imatges dels seus viatges a
Colombia, la qual cosa ens va
permetre conéixer d’'una mane-
ra propera i directa les bones

qualitats i les mancances de
la gent de Colombia en zones
rurals.

Per completar la col-
laboracio6 popular al final es va
organitzar un bingo solidari.

~ En total es van recollir
702 euros per contribuir a
una causa solidaria, ja que
aniran integrament a 1I’Asso-
ciacio Caritas de Montblanc.

Comunicacio
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TALLER. AmD I'objectiu de facilitar I'exercici mental d’una forma entretinguda i variada i millorar les capacitats cognitives

Realitzat a Blancafort el profitos taller de

memoria ‘Enforteix la teva ment’

11 Forma part del
cicle d’activitats
programades per
al’any 2017 pro-
jectades i dirigi-
des especialment
a]’Associacio

Comunicacid 1| BLANCAFORT

El divendres 5 de maig
va tenir lloc el taller de
memoria “Enforteix la
teva ment”, amb I’objec-
tiu de facilitar I’exerci-
ci mental d’'una forma
entretinguda i variada
per tal de millorar les
nostres capacitats cog-
nitives.

Organitzat pel Casal
de la Gent Gran, amb la
col-laboraci6 i suport de
I’Ajuntament de Blanca-
fort, Consell Comarcal
de la Conca de Barbera,
i Obra Social “la Caixa”,
forma part del cicle d’ac-
tivitats programades per
al’any 2017 projectades i
dirigides especialment a
aquesta Associacio.

Volem destacar que
si bé aquests projectes

son dissenyats des de i
per a aquest col-lectiu,
els fem i oferim pensant
en un acceés lliure i obert
a tots els nostres veins
i amics que vulguin su-
mar-s’hi.

El taller va anar a car-
rec de la senyora Laura
Anglés Requena, psicolo-
ga del Consell Comarcal
de la Conca de Barbera,
la qual va estar preparant

* tot el material per treba-

llar mentre els assistents
arribaven i s’acomoda-
ven.

Després de repartir
uns questionaris als as-
sistents, es va comentar

que so6n l’atencio i la
concentracié, mitjan-
c¢ant exemples molt ente-
nedors.

Pel que fa al concepte
de memoria és la capaci-
tat intel -lectual per mitja
de la qual es retenen i es
recorden els fets passats.
Sitreballem la nostra me-
moria, coneixent els fac-
tors que hi influeixen iles
técniques que la potenci-
en, tots estem capacitats
per millorar la nostra me-
moria. Seguidament van
ser enumerats els tipus i
fases de la memoria, com
millorar-la, i consells per
ajudar-la.

Totes aquestes expli-
cacions s’anaven succeint
a mesura que es realitza-
ven els exercicis apropi-
ats.

En conclusi6é, una
aportacio interessantis-
sima i que juntament
amb la forma col-loquial
i amena en queé va ser

plantejada, va mantenir
lanombrosa assistencia
pendent en tot moment
dels exercicis i de les ex-
plicacions del ponent.
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SORTIDA. El dimecres 10 de maig va tenir Iloc la primera sortida matinal de proximitat per efectuar una visita guiada al monestir

de Poblet i després al Museu i Forn de Vidre de Vimbodi, organitzat pel Casal de la Gent Gran de Blancafort

Sortida matinal de proximitat
- p

Il Es tracta d’'una

activitat progra-
mada i nova, amb
1’objectiu de visi-
tar llocs d’interes
de la comarca

Comunicacio || BLANCAFORT

El dimecres 10 de
maig va tenir lloc la pri-
mera sortida matinal de
proximitat per efectuar

“una visita guiada al mo-

nestir de Poblet i després
al Museu i Forn de Vidre
de Vimbodi.

Organitzat pel Casal
de la Gent Gran, amb la
col-laboraci6 i suport de
I’Ajuntament de Blanca-
fort, Consell Comarcal
de la Conca de Barbera
i Obra Social “la Caixa”,
forma part del cicle d’ac-
tivitats programades per
al’any 2017 projectades i
dirigides especialment a

,aquesta associacio.

OBERTA A VEINS | AMICS
QUE VULGUIN SUMAR-S’HI
Si bé aquests projec-
tes son dissenyats des de
i per a aquest col-lectiu,
els fem i oferim pensant
en un accés lliure i obert

~ a tots els nostres veins

i amics que vulguin su-
mar-s’hi.

D morﬁents més de la sortida, tant a Poblet cdm al Museu del idre. FOTOS: CEDIDES

Es tracta d’una ac-
tivitat programada i
nova, amb I’objectiu de
visitar llocs d’interées de
la comarca per al millor
coneixement de la Conca
de Barbera, la seva gent,
art i cultura.

PENSADA PER A GRUPS
REDUITS DE PERSONES

Tractant-se de sor-
tides de curt recorregut
en distancia i temps, va
ser pensada per a grups
reduits de persones, que
facilitin en tot moment
la seva mobilitat i el con-
trol del grup.

Aixiales 10 del mati,
ija acomodats en el mi-
crobis, es va iniciar el
recorregut en direccio
al monestir. El clima va
acompanyar amb un bon
dia, i van tenir ’ocasio
de sentir dues sensaci-

ons completament opo-
sades, Com SOI1 1a Lreaor

de les pedres i estances

~ del monestir, i moments

després la caloreta del
forn de vidre. A la 1.15
del migdia ja eren de
nou a Blancafort.

La cohesi6 del grup
iel bon ambient que els
envoltava va propiciar
que gaudissin molt d’'un
mati que va sortir rodo
i que els va permetre
trencar amb la rutina
diaria.

R R I II——=~
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MOSICA. Es va fer I'entrega al nou grup de batucada format a Blancafort

L'Ajuntament de Blancafort fa entrega dels
instruments per a la batucada

Comunicacio || BLANCAFORT
Diumenge, dia 14, a
les 12 del mati va tenir
lloc el lliurament dels
instruments de percus-
si6 per a la manifestacio
musical de batucada.
L’acte es varealitzar a

, lajuntament, on I’alcalde

iel primer tinent d’alcal-
de van fer el lliurament
i la cessio d’explotacio
dels instruments al nou
grup format a la nostra
poblacid, interessats a
exercitar aquesta disci-
plina musical.

En total es van lliurar

nou instruments, entre
els quals hi ha quatre
surdos, tambor gran amb
una grandaria mitjana de
50 cm de diametre, i que
proporciona el temps fort
greu de cada compas. El

lot també inclou dos re-

piques, un instrument
de percussio cilindric de
somolt seciagut.
Aquest grup de batu-
cada, sorgit d’una inicia-
tiva popular, esta format
per Aniol, Eva, Gemma,
Laia, Marti, Montser-
rat, Ruth, i Vero, i estan
pendents en aquests mo-

ments d’uns quants noms
meés per sumar-s’hi. Van
iniciar els entrenaments
el mes de febrer passat,
en que reben classes de
I’entrenador Oscar, de
Picamoixons.

Des d’aqui es vol en-
viar una felicitacio als
membres del grup per
aquesta iniciativa, i de-
sitjar-los els més grans
éxits en aquesta nova
faceta.

Moment de I'acte

d’entrega i el nou grup tocant. roros: cepines

T —
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CULTURA. Un maig més arriba la cita de Blancafort amb la seva Quinzena Cultural, organitzada conjuntament per I’AMPA de
I'escola de Blancafort, el claustre de professors i I'’Ajuntament, amb atractives propostes per als alumnes de I'escola

Quinzena Gultural a Blancafort

11 Entre les acti-
vitats, la Petita
Tribu va anar fins
al’escola per com-
partir amb tots els
alumnes les seves
meravelloses cap-
ses magiques

Comunicacio Il BLANCAFORT

Un maig més arriba
la cita de Blancafort amb
la seva Quinzena Cultu-
ral organitzada conjun-
tament per ’AMPA de
I’escola de Blancafort, el
claustre de professors i
I’Ajuntament.

Dimecres, 17 de maig,
ens visitava, gracies a les
gestions de 1’Associacio
de cacadors de Bancafort,
el Sr. Jordi Melero, direc-
tor de larevista Cinegeti-
cat. E1Sr. Jordi Melero va
parlar a tots els alumnes
al voltant del mon dels
boscos: ecosistemes, cade-
nes trofiques, ecologia...
i, tanmateix, va situar
la practica de la caca en
relaci6 amb aquest con-
text, matisant i aportant
noves reflexions que
desmentien molts dels
topics atribuits a la ma-
teixa. Va ser una xerrada
molt ben documentada i
extremadament pedago-
gica i que va arribar molt
bé a ’alumnat, a qui va
agradar molt. Cal agra-
ir, tanmateix, que rega-
1és exemplars de la seva
excel-lent revista i altres
objectes relacionats amb
el tema.

DIJOUS

Dijous, 18 de maig, era
el torn de la Sra. Judit
Garcia, que va treballar
amb tot ’alumnat de I’es-
cola al voltant del tema de
la gesti6 de les emocions.
En primer lloc va induir
els nens a identificar les
emocions basiques i com
ens afecten habitualment.
I, complementariament,

els va fer arribar la cons--

ciéncia de com ens poden
afectar les emocions dels
altres i com nosaltres
condicionem les seves.
Posteriorment es van
formar cinc grups per tal

oo HA

Dues activitats més v

iscudes la passada setmana. roros: cepibes

Jordi Melero, amb la seva revista,

que cadascun treballés
una emoci6é en concret
a través d’un petit con-
te i, seguidament, els va
demanar una instrumen-
tacio musical de I’emoci6
per tal de ser llegida i in-
terpretada a la resta dels
grups. Va ser una activi-
tat molt Iadica i, alhora,

didactica, al voltant d’un
tema cabdal en I’educacio
dels nostres infants com
és la gestio de les emoci-
ons.

DIVENDRES

Divendres, 19 de maig,
era el torn de la Petita Tri-
bu, que es desplacava fins

a l’escola per compartir
amb tots els alumnes les
seves meravelloses cap-
ses magiques: la capsa de
les cancons, la capsa de
les onomatopeies, la del
conte, la de les cues...
Totes, absolutament to-
tes, amb la seva magia,
que embadalia i impli-

cava des dels més pe-
tits fins als més grans...
Una hora i mitja llarga
de distracci6 i reflexio:
identificant i cantant
tota mena de cancgons
populars, compartint
experiéencies al voltant
de les propies emocions,
gaudint d’una molt per-

sonal llegenda de sant

Jordi, educant el tacte
a través de les merave-
lloses cues d’animals de
I’entorn molt proper...
Una hora i mitja llarga
per aprendre que, gau-

)

,\“

dint, és poden aprendre

moltes coses i, alhora,
passar-ho d’allo més bé.
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BLANCAFORT. Gasal de la Gent Gran

Molt bona Festa de Sant Isidre la que es va viure
al Gasal de la Gent Gran de Blancafort

El passat diumenge dia
21 de maig, es va oferir un
berenar el qual va comencar
ales 7 de la tarda, condici-
onant-se tot en una de les
sales del Casal

Diumenge, dia 21, va tenir
lloc al Casal de 1a Gent Gran

la celebracio de la festivitat de
Sant Isidre, patro de la pagesia.

Un any més la festa va ser
organitzada per 1’Associacio de
Jubilats i Pensionistes de Blan-
cafort, amb la intencio de reu-
nir aquest col-lectiu per junts
commemorar el sant patroé dels
pagesos.

Isidre el Llaurador (Madrid,

1080-1130) va ser un camperol,
canonitzat al segle XVII i ve-
nerat com a sant per I’Esglé-
sia catolica. Des de 1622 és el
patro de la pagesia i va subs-
tituir els patrons tradicionals.
Se’n commemora la festa el 15
de maig, aniversari de la seva
mort. Entre els miracles que se
1i atribueixen hi ha el del pou,

on gracies a la seva oracio les
aigiies van pujar fins que en va
poder sortir un nen, el seu fill,
que hi havia caigut.

Per acompanyar aquesta
festivitat es va oferir un bere-
nar que va comencar a les 7 de
la tarda, en una de les sales del
Casal, i es va desenvolupar dins

de ’ambient huma i de germa-

nor que caracteritza la nostra
gent.

Des d’aqui volen fer arribar
el seu reconeixement i felicitacio
la Junta de I’Associacio, que ha
fet possible aquesta iniciativa, i
I’agraiment per la seva dedicacio
i treball utilitzats en la seva or-
ganitzacio i posada a punt.

Comunicacio
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Infantil 3 anys: Aleix Postma (absent), Bauke Postma (absent), ltzel Ferran, Lluc Rois, Mar Masalles, Andreu Modina (absent). Infantil 4 anys: Jordi Angles. 1r Primaria: Irene Esturao, Coral Esturao,
Alex Martinez.. 3r Primaria;: Emma Anglés. 4t Primaria: Katia Cerro, Alhana Abenza. 5¢ Primaria: Marti Mufioz. 6¢ Primaria: Laia Llort, Ariadna Bosch, Aniol Anglés, Guerau Pages i Lluc Angles.




